
PHPL/XEP/1218/0001 
 

 

 
Informacje przeznaczone wyłącznie dla personelu medycznego lub pracowników 

ochrony zdrowia i należy przeczytać je łącznie z pełną informacją o produkcie 

(Charakterystyka Produktu Leczniczego). 

 
Zawiesina do wstrzykiwań jest przeznaczona wyłącznie do jednorazowego użytku. Przed podaniem 
należy obejrzeć, czy nie ma w zawiesinie ciał obcych. Jeśli w ampułkostrzykawce zauważalne są ciała 
obce, nie używać produktu leczniczego. 

 
Opakowanie zawiera ampułkostrzykawkę oraz 2 igły z zabezpieczeniem [22G 1,5 cala (38,1 mm 
x 0,72 mm) oraz 23G 1 cal (25,4 mm x 0,64 mm)] do podania domięśniowego. Produkt leczniczy 

Xeplion jest również dostępny w opakowaniu do rozpoczęcia leczenia zawierającym dwie 
ampułkostrzykawki (150 mg + 100 mg) i 2 dodatkowe igły z zabezpieczeniem.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(A) 22 G x 1 ½ cala (szara nasadka) 
(B) 23 G x 1 cal (niebieska nasadka) 
(C) Ampułkostrzykawka 

(D) Nasadka 

(E) Zatyczka końcówki 

 

 
1. Wstrząsać intensywnie ampułkostrzykawką przez co najmniej 10 sekund, aby 

zapewnić jednorodność zawiesiny.  
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2. Wybrać odpowiednią igłę. 

 
Pierwszą, rozpoczynającą dawkę produktu leczniczego Xeplion (150 mg) należy podawać w 

1. dniu leczenia do MIĘŚNIA NARAMIENNEGO używając igły do MIĘŚNIA 
NARAMIENNEGO. Drugą rozpoczynającą dawkę produktu leczniczego Xeplion (100 mg) 
należy podać tydzień później (8. dzień) również do MIĘŚNIA NARAMIENNEGO 
używając igły do MIĘŚNIA NARAMIENNEGO. 

 

W razie zmiany ze stosowania rysperydonu w postaci długodziałających wstrzyknięć na produkt 
leczniczy Xeplion, pierwsze wstrzyknięcie produktu leczniczego Xeplion (w dawce z zakresu 

od 25 mg do 150 mg) można wykonać do MIĘŚNIA NARAMIENNEGO lub MIĘŚNIA 
POŚLADKOWEGO używając odpowiedniej igły w dniu kolejnego zaplanowanego 
wstrzyknięcia. 

 

Następnie, comiesięczne dawki podtrzymujące można wstrzykiwać do MIĘŚNIA 

NARAMIENNEGO lub MIĘŚNIA POŚLADKOWEGO używając odpowiedniej igły. 

 

Do wstrzykiwań do MIĘŚNIA NARAMIENNEGO u pacjentów o masie ciała <90 kg należy 
użyć igłę 1 cal, 23 G (25,4 mm x 0,64 mm ) (igła z niebieską nasadką). Jeśli masa ciała 

pacjenta wynosi 90 kg, użyć igłę 1,5 cala, 22 G (38,1 mm x 0,72 mm) (igła z szarą nasadką). 

 

Do wstrzykiwań do MIĘŚNIA POŚLADKOWEGO użyć igły w rozmiarze 1 ½ cala, 22 G 
(38,1 mm x 0,72 mm) (igła z szarą nasadką). 

 

 

 

3. Trzymając ampułkostrzykawkę skierowaną pionowo do góry, zdjąć gumową zatyczkę 
końcówki ruchem obrotowym.  
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4. Oderwać do połowy zewnętrzną część opakowania blistrowego igły z zabezpieczeniem. 

Chwycić osłonę igły przez plastikowe opakowanie. Połączyć końcówkę typu Luer 
zabezpieczenia igły z ampułkostrzykawką delikatnym ruchem obrotowym w kierunku 
zgodnym z ruchem wskazówek zegara.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Zdjąć prostym pociągnięciem osłonkę z igły. Nie obracać osłonki, ponieważ może 
to spowodować obluzowanie się igły na ampułkostrzykawce.  
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6. Usunąć powietrze z ampułkostrzykawki poprzez delikatne naciśnięcie trzonu 

tłoka ampułkostrzykawki trzymając ją w pozycji pionowej.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

7. Wstrzyknąć całą zawartość ampułkostrzykawki domięśniowo, powoli, głęboko w wybrany 
mięsień pacjenta — naramienny lub pośladkowy. Nie podawać produktu leczniczego dożylnie 

ani podskórnie. 

 
8. Po zakończeniu wstrzyknięcia zabezpieczyć igłę za pomocą kciuka lub palca jednej ręki (8a, 

8b) lub płaskiej powierzchni (8c). Dźwięk kliknięcia oznacza poprawne zabezpieczenie igły. 
Pozbyć się ampułkostrzykawki z igłą w odpowiedni sposób. 

 
8a  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8b 

 

 

 

 

 

 

 

           
          8c  
 
 
 
 
 
 
 
 

Wszelkie niewykorzystane resztki produktu lub jego odpady należy usunąć zgodnie z 
lokalnymi przepisami.

 


